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1. Introducere. Importanta economica a turismului

Turismul este una din ramurile economice care au cunoscut cea mai rapida expansiune in
ultimele decenii. Aparitia turismului de masa in tot mai multe tari Tncepand cu secolul 20,
generalizarea concediilor anuale platite, progresele fara precedent inregistrate in domeniul
transporturilor au permis dezvoltarea extrem de rapida a acestui domeniu nou al economiei.
Industria turisticd s-a dezvoltat rapid in tari precum Grecia, Italia, Spania, Franta, Austria,
Israel, Egipt, Tunisia, Thailanda, SUA si in unele mici state insulare, devenind vitala pentru
economiile acestor tari. Beneficiile economice ale industriei turistice sunt multiple. Industria
turisticd genereaza un numar semnificativ de locuri de munca, iar investitiile in acest
domeniu au o durata de amortizare relativ scurta. Economia locala, in ansamblu, beneficiaza
ca urmare a dezvoltarii turismului. Turistii creeaza o cerere suplimentara de servicii si bunuri
de consum, stimuland astfel sectorul tertiar al economiei (serviciile, comertul, industriile
artizanale etc). In acelasi timp, localitétile turistice tind s& aib3 o infrastructurd edilitard si de
servicii mai dezvoltata. Sectorul transporturilor si sectorul imobiliar sunt alte doua ramuri
importante ce au de castigat prin dezvoltarea turismului. Trebuie avute in vedere, de
asemenea, avantajele indirecte obtinute prin cresterea vizibilitatii si a interesului pentru
acele regiuni care inregistreaza un mare aflux de turisti.

Daca in prezent ponderea turismului in produsul intern brut este redusa atat la nivel national
cat si la nivel regional (cca 2-3%), pe termen mediu aceasta se poate dubla cu usurinta, chiar
si fard extinderea structurii de primire turisticd. In Romania, indicele de utilizare net3 a
capacitatii de cazare a scazut de la aproape 60% in anul 1990 la cca 25% in anul 2010, ceea
ce Tnseamna ca, in medie, locurile de cazare raman neocupate 9 luni pe an.

Motivatiile turistilor sunt foarte diverse: unii turisti cauta odihna si relaxarea, altii aventura,
unii turisti prefera natura, in timp ce alti turisti vor sa descopere locuri noi sau sunt interesati
de obiectivele cultural-istorice sau de manifestarile culturale. Refacerea sanatatii se numara
de asemenea, printre motivatiile turistice frecvent intalnite. Exista o segmentare destul de
bine conturata a pietei turismului in functie de caracteristici ale turistilor precum varsta,
situatia familiala, nivelul de instruire, nivelul veniturilor. Daca tinerii prefera turismul activ
(turismul montan, turismul sportiv si cel de aventura) si opteaza pentru durate mai scurte ale
sejurului, familiile cu copii se indreapta cu precadere spre turismul rural si cel balnear.
Varstnicii sunt interesati indeosebi de turismul balnear si intr-o masura ceva mai mica de
turismul cultural.



r.

Natura, activitati
in natura, sporturi

de iarna, turism
activ, ecoturism

I
S

Statiuni balneare,
wellness
refacerea

sanatatii, turism
de agrement

Zona rurala, arta
traditionals,
festivaluri si
manifestari

culturale, traditii

culinare,

Mostenire culturalg,
patrimoniu
arhitectonic, muzee,
evenimente culturale,
cunoastere

Fig. 1

Majoritatea turistilor care viziteaza Regiunea Centru sunt romani, proportia strainilor nefiind
totusi neglijabila (20%). Aria geografica de provenienta a turistilor strdini cuprinde
majoritatea tarilor europene, precum si unele state extraeuropene (SUA, Canada, Israel). Cei
mai multi turisti strdini provin din tari apropiate geografic, furnizoare traditionale de turisti
(Ungaria, indeosebi dar si Austria, Polonia, Cehia, Slovacia), dar se inregistreaza si un numar
apreciabil de turisti originari din tari mai indepartate (state din Europa de Vest, Israel, SUA).
Potentialul de crestere a numarului de turisti strdini este mare, in special pe segmentul
turismului cultural. Dispunand de un potential semnificativ, turismul de sanatate si wellness
este un alt domeniu de interes pentru piata externd, in prezent acesta fiind exploatat doar
intr-o masura redusa.



Grupul tinta

Motivatia

Aria geografica: Grupa de varsta: Fan i

Durata sejurului:

Sejur scurt: 1-3
zile

Romania Turism activ,

Tineri .
aventura

Tari apropiate
geografic, furnizoare
traditionale de Familii cu copii Relaxare,

Sejur mediu: 4-10

turisti refacerea sanatatii zile

Tari din zone mai

indepdrtate o

(Europa de Vest, Varstnici Cultura, cunoastere
Israel)

Sejur lung: peste
10 zile

Fig. 2

Fara a incerca o separare neta intre formele de turism practicate in Regiunea Centru,
consideram utila o analiza diferentiata a acestora. Din majoritatea cercetarilor si studiilor
elaborate pana in prezent a rezultat concluzia cd formele de turism cu cel mai ridicat
potential de dezvoltare sunt: turismul montan, turismul balnear, turismul cultural si turismul
rural.

Turismul montan beneficiaza in Regiunea Centru de conditii naturale exceptionale, aproape
jumatate din suprafata regiunii fiind ocupata de arealele montane. Diversitatea peisagistica,
ariile naturale protejate, cu numeroase specii endemice de flora si fauna, traseele rutiere
spectaculoase, statiunile montane fac din Regiunea Centru prima regiune a tarii din punctul
de vedere al potentialului turistic montan. Tn acest sens, mentiondm faptul ci Regiunea
Centru include parti insemnate din suprafata a 6 din cele 28 de parcuri nationale sau
naturale ale Romaniei si cuprinde numeroase alte arii protejate si rezervatii naturale.

Turismul cultural dispune de resurse insemnate, cu o multime de obiective valoroase ce
impanzesc teritoriul regiunii si cateva repere arhitectonice binecunoscute (ansamblul
bisericilor fortificate, castelul Bran, cetatea Sighisoara, Sibiu, Brasov, Alba lulia etc) precum si
festivaluri traditionale de prestigiu (Pelerinajul de Rusalii de la Sumuleu-Ciuc, Targul de Fete
de pe Muntele Gaina). Distanta relativ mica dintre obiectivele turistice culturale favorizeaza
integrarea acestora in diferite circuite tematice.

Intrat dupa 1990 intr-o perioada de declin, turismul balnear incepe sa fie reconsiderat si
revalorizat in ultimii ani, acesta putand redeveni in perioada urmatoare una din formele
preferate de turism, inclusiv pentru piata externa. In acest sens, amintim faptul cd Romania
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detine o treime din izvoarele de apa minerale ale Europei, multe dintre acestea fiind
localizate in Regiunea Centru. Accentuarea procesului de Tmbatranire demografica va face ca
numarul de turisti ce opteazd pentru aceastd formd de turism sd creascd semnificativ. In
acelasi timp, diversificarea ofertei turismului balnear, dezvoltarea componentei de agrement
si a celei de wellness si spa sunt in masura sa aduca noi categorii de turisti (tineri, sportivi,
turisti care cauta ,,distractia”).

Turismul rural atrage indeosebi familiile cu copii, care cauta relaxarea intr-un mediu linistit si
sandtos. Pe langa turistii din Romania, de aceasta forma de turism sunt atrasi si turistii straini
interesati de cultura romaneasca, aceasta fiind un mijloc direct de cunoastere a civilizatiei
traditionale autentice. Turismul rural a inregistrat o dinamica spectaculoasa in ultimii 20 ani,
numarul pensiunilor turistice si agroturistice din Regiunea Centru depasind 800, iar cel al
locurilor de cazare oferite ajungand la aproape 13 000.

Turismul de afaceri s-a dezvoltat cu precadere in marile orase si in cateva statiuni ce ofera
un Tnalt confort de cazare si dispun de facilitatile tehnice necesare.

PRINCIPALELE FORME DE TURISM PRACTICATE IN REGIUNEA CENTRU

Turism montan Turism balnear . .
Turism cultural Turism rural

(turism activ) (de sanatate)

Fig. 3

Alaturi de motivatiile turistice propriu-zise exista cateva elemente ce sustin motivatia
turistica si concura la alegerea destinatiei turistilor. Ne referim aici la promovarea si
informarea turistica, la infrastructura de primire turistica si serviciile oferite, la infrastructura
de acces spre zonele turistice si la evenimentele culturale ce prezinta si interes turistic.

a) informarea si promovarea turistica. Materialele publicitare ( ghiduri, pliante, brosuri,
spoturi TV, site-uri dedicate), amenajarea de centre sau puncte de informare turistica,
semnalizarea corespunzatoare a obiectivelor turistice contribuie Tn mod semnificativ la
atragerea si mentinerea interesului pentru o destinatie turistica. Promovarea turistica se
poate face, de asemenea, prin participarea la targurile interne si internationale de turism a
autoritatilor locale din zonele turistice si a actorilor privati implicati Tn acest domeniu.



b) infrastructura de transport si cea de acces spre obiectivele si zonele turistice. Conditiile
de calatorie ( evaluate in termeni de confort, timp si costuri) au o importanta insemnata la
alegerea destinatiei turistice. Dezvoltarea cailor de transport (rutiere si feroviare) si a portilor
de intrare aeriana sunt conditii sine qua non pentru dezvoltarea turismului unei tari.
Romania si, implicit, Regiunea Centru sufera din cauza insuficientei dezvoltari a
infrastructurii de transport precum si de intretinerea necorespunzatoare a retelei rutiere si
feroviare, in special a drumurilor secundare, ceea ce constituie o importanta piedica in
dezvoltarea turismului.

c) infrastructura de primire turistica (hoteluri, moteluri, cabane, pensiuni, campinguri etc),
serviciile de cazare si masa oferite, calitatea personalului ce lucreaza in turism au o
importanta indiscutabild Tn alegerea destinatiei turistice. De asemenea, amplasarea unitatilor
de cazare in raport cu obiectivele turistice si accesibilitatea acestora influenteaza optiunea
potentialilor turisti.

d) nu in ultimul rdnd ca importanta se numara evenimentele culturale si cele folclorice
(festivaluri de muzica, de teatru, de film, festivaluri folclorice, serbari populare etc.) ce au
capacitatea de a atrage un numar important de turisti. Acestor evenimente li se pot adauga
diferite programe de petrecere a timpului liber, concepute de agentii economici ce ofera
cazare sau de alte entitati implicate in domeniul turismului.
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turistica

frastructura
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petrecere a
timpului
pentru turisti,
evenimente
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turistilor
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2. Potentialul turistic al Regiunii Centru

Cu o natura extrem de generoasa si un patrimoniu cultural de o mare valoare, Regiunea
Centru dispune de un potential turistic ridicat si diversificat.

Turismul montan beneficiaza de conditii naturale exceptionale, Regiunea Centru cuprinzand
parti importante din toate cele trei ramuri ale Carpatilor roméanesti. Peisajele naturale
deosebite, de o mare diversitate — de la fenomenele carstice ale Muntilor Apuseni la
masivele cele mai inalte ale Romaniei, in Muntii Fagaras, lacurile naturale si cele antropice,
rezervatiile peisagistice, de flora si de fauna — fac din Regiunea Centru, prima regiune a tarii
din punctul de vedere al potentialului turistic montan. Statiunile montane Poiana Brasov,
Predeal, Paltinis, Arieseni, Lacul Rosu, lzvorul Muresului si altele, dispun de dotarile necesare
practicdrii sporturilor de iarn3, unele dintre acestea fiind recent modernizate. in ultimii ani
au fost puse bazele unor noi statiuni montane: Balea, Sambata de Sus (in Muntii Fagaras) si
Luncile Prigoanei (in Muntii Sebesului), prin realizarea carora se spera atragerea acestor zone
in circuitul turistic.

Turismul balnear are in Regiunea Centru o indelungata traditie. Statiunile balneoclimaterice
Sovata, Covasna, Bdile Tusnad, Balvanyos, Malnas-Bai, Borsec, Lacul Rosu, Ocna Sibiului,
Bazna dispun de exceptionale resurse curative naturale, valorificate numai in parte.

Dezvoltarea turismului cultural este favorizata de existenta in regiune a unui numar mare de
localitati care pastreaza inca trasaturi medievale: case cu ziduri groase si acoperisuri din
olane, turnuri cu porti de intrare sau ziduri de cetate. Cetatile medievale ( Sighisoara, Alba
lulia, Sibiu, Brasov, Fagaras, Sebes), cetatile taranesti (Rasnov, Rupea, Slimnic, Feldioara
etc.), bisericile fortificate sasesti ( Biertan, Prejmer, Viscri, Calnic, Harman etc.), castelele
medievale, renascentiste sau baroce ( Bran, Lazarea, Cris, Cetatea de Balta, Brancovenesti,
Avrig, Gornesti) alcatuiesc o retea densa de obiective turistice de prim rang. Muzeele de
istorie, de arta, de etnografie, bibliotecile documentare din Sibiu, Targu Mures, Brasov, Alba
lulia adapostesc colectii si obiecte de patrimoniu deosebit de interesante. De altfel,
monumente istorice si arhitectonice, unele de mare valoare, pot fi intdlnite pe tot cuprinsul
regiunii.

Cultura populara autentica, pastrata in forme originare, mai poate fi gasita in multe sate ale
Regiunii Centru. Satul din aceasta parte centrala a tarii, prin conditiile social-istorice in care
s-a dezvoltat, reprezintd o zona in care de multe ori spiritualitatea romaneasca s-a interferat
cu cea a comunitatilor maghiara si germana, realizand o simbioza plina de originalitate.
Aceste premise au stat la baza unei noi forme de turism - turismul rural si agroturismul - care
a cunoscut o dezvoltare spectaculoasa in ultimii ani. Zonele cu cel mai dezvoltat agroturism
din Regiunea Centru sunt: zona Bran — Moeciu - Fundata, Marginimea Sibiului, Corund,
Rimetea, Valea superioard a Ariesului, zona Sicele - intorsura Buziului.
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Pentru a ilustra potentialul turistic al Regiunii Centru, prezentam mai jos o scurta descriere a
principalelor atractii turistice.

2.1. Atractii naturale, statiuni montane
2.1.1. Parcuri nationale si parcuri naturale

# Parcul National Cheile Bicazului-Hismas cuprinde Cheile Bicazului, celebrele chei
modelate de raul cu acelasi nume in calcarele masivului Hasmas, cu o lungime de 8 km
(Intre statiunea Lacul Rosu si comuna Bicaz Chei). De pe soseaua ce strabate aceasta zona
salbatica, facand legatura intre Transilvania si Moldova, se pot admira privelisti de o rara
frumusete. Astfel, din loc in loc, apar pereti abrupti, numiti ,pietre”: , Piatra Altarului” (al
carei varf este tinta alpinistilor incercati) despre care legenda spune cd, pe vremea
dacilor liberi, era locul unde se tineau ceremoniile de cult; ,Piatra Arsitei”, ,Piatra
Singuratica”. Portiunea centrald, numita sugestiv ,,Gatul ladului”, impresioneaza prin
aspectul sau de canion. Teritoriul cheilor este declarat monument al naturii si formeaza o
rezervatie complexa, geologica, floristica si faunistica.

# Lacul Rosu, unic prin modul de geneza. Lacul dateaza din 1837, un an deosebit de bogat
in precipitatii, cdnd o parte a versantului nord-vestic al muntelui Ghilcos s-a prabusit si a
obturat valea unde se uneau patru paraie. Astfel a luat nastere lacul de baraj natural.
Padurea de brazi a fost inundatad iar arborii s-au pietrificat, oferind o particularitate
stranie ntregului peisaj. Numele de Lacul Rosu provine de la gresia rosie tertiara,
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transportata de Paraul Rosu, care a vopsit in rosu imprejurimile pana la lac. Stranietatea
peisajului este amplificata de multimea trunchiurilor goale ale brazilor de odinioara, care
ies din apa strapungand imaginea Micului Suhard reflectata in oglinda lacului. Lacul este
situat in arealul protejat al Parcului National Cheile Bicazului-Hasmas, care mai cuprinde
o larga varietate de elemente interesante din punct de vedere geologic, paleontologic,
floristic si peisagistic.

Parcul National Caliman. Ocupand 24000 hectare in masivul vulcanic Calimani, parcul
adaposteste cateva importante rezervatii de interes stiintific si turistic (rezervatii
geologice, de flora, de fauna, peisagistice), oferind in acelasi posibilitatea de a desfasura
diferite activitati in aer liber (drumetii, mountain bike, turism ecvestru, cross country ski,
schi de tura, bird watching, view animals etc).

Parcul Natural Defileul Muresului Superior. Avand o suprafata de peste 9000 hectare,
parcul natural adaposteste mai multe specii rare de plante si animale. Defileul are o
lungime de 33 km, intre localitatile Toplita si Deda, fiind marginit de muntii vulcanici
Caliman si Gurghiu. Defileul este caracterizat de prezenta unor sectoare inguste, cu
versanti abrupti, acest aspect facilitand practicarea raftingului.

Unic prin frumusetea variata a naturii, Parcul Natural Bucegi, este situat intre altitudinile
1000 - 2505 m, in Masivul Bucegi. Rezervatia cuprinde o zona stiintifica de protectie
absoluta in care se intadlnesc vai si rape spectaculoase, vai glaciare, chei intre stanci,
poduri interfluviale si alte forme de relief care creeaza o priveliste incantatoare pentru
iubitorii muntelui. Tn Parcul Natural Bucegi se pot vedea peste 1350 specii de plante,
specii remarcabile de arbori, indeosebi conifere dar si alte specii florale declarate
monumente ale naturii precum floarea de colt, garofita, orhideea, liliacul, iedera alba etc.
Cea mai importanta specie intalnita este "zambrul", un relict glaciar prezent pe Valea
Jepilor sau pe Muntele Gutanu. Pe platoul Bucegilor se pot intalni interesante forme de
relief rezultate din coroziunea apei, ninsorilor si a vantului cum ar fi misterioasele stanci
numite ,,Babele" sau ,,Sfinxul”. Aceste stanci au capatat, datorita eroziunii, forme umane.
Parcul National Bucegi adaposteste o fauna bogata, inclusiv populatii de mamifere mari
(ursi bruni, lupi, rasi), precum si o serie de animale aflate in pericol de disparitie cum ar fi
capra neagra, vulturul plesuv sau cocosul de munte.

Bine cunoscut Tn Romania si peste granite, Parcul National Piatra Craiului (intins pe
aproape 15 000 hectare), se remarca in primul rand prin relieful spectaculos (cea mai
lunga creasta calcaroasa din Romania), cu elemente geologice deosebite si prin bogatia
de specii rare de flora si fauna. Parcul adaposteste specii unice de flora si fauna, (garofita
Pietrii Craiului este unicat in lume) si specii de carnivore rare in Europa. Parcul National
Piatra Craiului gazduieste peste 30% din speciile de plante endemice de pe teritoriul
Romaniei. Un numar de 181 de specii sunt incluse in "Lista rosie a plantelor superioare
din Romania" ca specii endemice, rare sau vulnerabile. Ca fauna este de remarcat
prezenta a 35 de specii endemice si a 91 de specii descrise ca fiind noi pentru stiinta.
Parcul National Piatra Craiului este totodata un areal protejat ale carui principale



obiective sunt conservarea biodiversitatii, incurajarea modului traditional de viata al
comunitatilor locale precum si stimularea turismului ecologic.

# Situat in partea central-vesticd a grupei montane a Apusenilor, Parcul Natural Apuseni se
intinde pe o suprafata de peste 75 000 hectare, aproximativ 30% din aceasta fiind situata
pe teritoriul Regiunii Centru. Parcul Natural Apuseni se distinge prin peisajele carstice de
o rara frumusete. Fenomenele carstice intalnite aici sunt remarcabile prin amploarea si
varietatea lor. Multe din cheile, pesterile, avenele, izbucurile, dolinele si ponoarele
situate pe teritoriul parcului se ridica la nivelul unor superlative nationale sau mondiale
(Pestera Scarisoara, Pestera Coiba Mare, Pestera Altarului, Pestera din Valea Rea, Pestera
Ursilor, Pestera de sub Zgurasti, Pestera Poarta lui lonele, Cheile Ordancusei, Complexul
carstic Cetatile Ponorului etc) fiind de o exceptionala valoare stiintifica si peisagistica.
Microclimatul zonei a permis dezvoltarea unui numar ridicat de specii endemice de
plante si a unor tipuri de vegetatie nordica. Anual, mii de turisti din tara si din strainatate
viziteaza zona Parcului Natural Apuseni .

# Unicat in sud-estul Europei, Ghetarul de la Scarisoara este cea mai mare pestera cu
gheata din Romania si printre putinele din lume situate la aceasta altitudine ( 1165 m). Tn
acelasi timp, este si una dintre cele mai importante pesteri din lume cu ghetari statici in
care este permisa vizitarea partiala. Situat in Muntii Bihorului, sculptat in calcare in
Jurasicul superior, Ghetarul de la Scarisoara reprezinta cea mai mare pestera de gheata
din Romania. Ghetarul are o grosime de 16 m si un volum de circa 55 000 m>, netopindu-
se niciodata.

2.1.2. Rezervatii naturale

# Lacul Sfanta Ana este unul din cele 3450 de lacuri existente pe teritoriul Romaniei si
singurul lac vulcanic din Europa de Est format intr-un crater vulcanic. Situat in craterul
din masivul Ciomatu, lacul are o suprafata de 22 ha si o adancime maxima de 7 m, care
insd este In scadere (in 1870 avea 12 m adancime). Zona din jurul lacului formeaza o
rezervatie geologica si faunistica complexa.

# La Mestecanisul de la Reci putem vedea o rezervatie stiintificd cu o flora si fauna unica in
Europa prin speciile vegetale si animale rare descoperite de oamenii de stiinta. La
originalitatea acestei paduri contribuie si numeroasele lacuri formate in aceasta zona,
apreciate de catre pescarii de toate varstele. Rezervatia floristica cu o suprafata de cca.
34 ha este situata in lunca Raului Negru, fiind reprezentata de un complex de mlastini
eutrofe, populate de o serie de specii rare, relicte glaciare cum sunt: mesteacanul pitic,
feriga, angelica salbatica. Este cea mai intinsa rezervatie din judetul Covasna, avand un
caracter complex: geologic, floristic si faunistic.

# Poiana cu narcise de la Dumbrava Vadului este o rezervatie floristica localizata in
Depresiunea Figarasului. in aceastd poiana, in sezonul narciselor putem vedea un imens
covor natural de 400 hectare de narcise, care infloresc la sfarsitul lunii mai. aceasta
reprezinta una din splendorile Romaniei, ce atrage numerosi turisti, iubitori ai
frumusetilor naturii.
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Fagul imparatului (Baia de Aries) este unic si diferit de copacii din specia sa. Desi e un
copac ce apartine foioaselor, ce toamna isi leapada frunzele, acestui fag batran de mari
dimensiuni nu-i cad niciodata frunzele. Toamna, frunzele fagului se pregatesc de iarna
prin schimbarea culorii, iar primavara revin la culoarea lor verde. Legenda spune ca aici
Avram lancu, conducatorul revolutionarilor romani din Transilvania anului 1848 si
imparatul Austriei, Franz Joseph s-ar fi intalnit si ar fi planuit sa incheie un pact.
Detunatele (Detunata Goala si Detunata Flocoasad). Rezervatie geologica (coloane
verticale de bazalt) situata in Muntii Metaliferi, in comuna Bucium.

Huda lui Papara. Una din cele mai mari si mai dificile pesteri din Romania, situata in
Muntii Trascau. Adaposteste cea mai mare colonie de lilieci din Europa

Cheile din Muntii Trascdului: Cheile Aiudului, Cheile Rametului, Cheile intregalde, Cheile
Ampoitei

lezerul Ighiel. Cel mai intins la carstic din Romania este situat in partea de sud a Muntilor
Trascau; este nscris in lista ariilor protejate

Rapa Rosie este o rezervatie geologica cu o suprafata de 10 ha situata in apropierea
municipiului Sebes. Peretii sdi au Tnaltimi cuprinse intre 80 si 100 m. Apa a modelat
peretii in forme spectaculoase: coloane, turnuri, piramide - toate de culoare rosiatica,
asemanatoare cu cele intalnite in Marele Canion Colorado de pe continentul nord-
american.

Vulcanii noroiosi Hasag — rezervatie geologica aflatd la o distanta de 20 km fata de
municipiul Sibiu, reprezentata de ,,vulcani” Tn miniaturd. Gazele de adancime si apa care
ies la suprafata dizolva masa argiloasa si antreneaza noroiul facandu-| sa ,,fiarba” la locul
de iesire.

Rezervatia de bujori de stepa ( situata in N-V comunei Zau de Campie), este unicul loc
din interiorul arcului carpatic unde creste aceastd planta. In perioada infloririi (luna mai),
frumoasa pajiste atrage numerosi iubitori ai naturii.

2.1.3. Statiuni de iarna. Domenii schiabile

\

Poiana Brasov. Una din cele mai importante statiuni de iarnd din Romania. Ofera 12
partii de schi de diverse grade de dificultate. Statiunea este recomandata si pentru
tratamentul afectiunilor sistemului nervos, al bolilor endocrine si pentru boli ale
aparatului respirator.

Predeal. Una din cele mai importante statiuni de iarna din Romania. Ofera 8 partii de schi
de diverse grade de dificultate. Statiunea este recomandatd si pentru tratamentul
afectiunilor sistemului nervos, al bolilor endocrine si pentru boli ale aparatului respirator.
Tn apropiere se gisesc cateva atractii turistice de prim ordin (Cheile Rasnoavei, Pestera
de gheatd, cascada Tamina).

Paltinis. Statiune turisticd montana situatd la 30 km fata de municipiul Sibiu, la o
altitudine de 1400 m. Stratul de zapada ce se mentine in medie timp de 120 zile pe an
face din Paltinis una din cele mai cdutate statiuni de iarna din Romania.
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# Bilea. Aflata pe traseul Transfagardsanului, pe malul lacului glaciar cu acelasi nume,
Balea este statiunea turisticd montand cu cel mai lung sezon de schi din Romania. Tn
fiecare iarnd aici se construieste Ice Hotel, singurul hotel de gheatd din estul Europei. In
apropierea statiunii se gaseste cascada Balea.

# Arieseni. Statiune turistica montana, ce ofera facilitati pentru practicarea sporturilor de
iarna, situata in Muntii Bihorului

# Izvoru Muresului. Statiune de iarna pentru tineret

# Timisu de sus. Statiune climaterica si de schi

#* Paraul rece. Statiune climaterica si de schi

# Toplita. Partii de schi

# Madaras. Partii de schi

# Bucin. Partii de schi

* Sicele. Partii de schi

# Ciumani. Partii de schi

# Luncile Prigoanei (Muntii Sureanu). Partii de schi

2.2. Statiuni balneare si balneoclimaterice

in Regiunea Centru se giseste cea mai mare densitate de statiuni balneoclimaterice din
Romania. Apele minerale cu proprietati terapeutice, lacurile bogate in saruri minerale,
lacurile din fostele saline, mofetele, namolurile, turba, aerul puternic ozonificat (bogat in
aerosoli rasinosi si ioni negative), constituie cei mai importanti factori curativi naturali.
Proprietatile deosebite si valoarea terapeutica a izvoarelor au fost remarcate inca din Evul
Mediu, iar la Tnceputul secolului XIX s-au facut primele studii si observatii stiintifice asupra lor
si a inceput constructia primelor stabilimente pentru tratament. Cele mai importante statiuni
balneoclimaterice din regiune sunt cele de la Sovata, Covasna, Baile Tusnad, Predeal,
Balvanyos, Malnas, Valcele, Praid, Borsec, Baile Homorod, Harghita Bai, Izvoru Muresului,
Lacu Rosu, Ocna Sibiului, Bazna. Aici se trateaza numeroase afectiuni precum: boli
cardiovasculare, boli ale aparatului locomotor, digestiv, respirator si renal, boli endocrine,
boli dermatologice, boli ginecologice, boli de nutritie.

# Sovata — este una din cele mai importante statiuni balneare din Romania. Situata la o
distanta de 60 km fata de municipiul Targu Mures, in depresiunea Praid-Sovata, la
poalele Muntilor Gurghiu, Sovata este o statiune ce si-a castigat renumele datorita
proprietatilor curative ale apei celor 8 lacuri din zona. Lacurile cu ape clorurate si sodice,
cat si namolul din ele, au proprietati terapeutice pentru o multitudine de afectiuni, in
special pentru afectiunile ginecologice, afectiunile degenerative si cele posttraumatice.
Lacurile din Sovata sunt renumite atat pentru efectul terapeutic cat si pentru fenomenul
de heliotermie. Pe langa infrastructura complexa de tratament, statiunea Sovata dispune
de multiple posibilitati de agrement, inclusiv in anotimpul rece, aici fiind amenajate doua
partii de schi.
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Covasna. Una din cele mai importante statiuni balneare din Romania. Recomandata
pentru tratarea bolilor aparatului cardiovascular, bolilor dermatologice, bolilor aparatului
digestiv, bolilor endocrine, ale aparatului locomotor etc.

Baile Tusnad. Statiune de importanta nationald recomandata pentru tratarea afectiunilor
digestive, endocrine, cardiovasculare, urinare, ale sistemului nervos, ale aparatului
locomotor etc. Statiunea dispune de partii de schi

Ocna Sibiului. Statiune balneara si de agrement. Numeroase lacuri sarate s-au format
prin surparea tavanelor fostelor mine de sare (Lacul fara fund, Lacul Ocna pustie, Lacul
Brancoveanu, Lacul Avram lancu).

Praid. Statiune balneard pentru tratarea bolilor aparatului respirator. in interiorul salinei
se gasesc un muzeu, o bisericd, o crama. Una dintre cele mai mari mine de sare din
Europa si din Romania, Salina Praid dateaza inca din perioada Imperiului Roman. Aerul
din salina este puternic ionizat si deosebit de eficient in tratarea afectiunilor respiratorii.
Aici sunt amenajate sali subterane de tratament. In timpul sezonului de vara, numarul
persoanelor care viziteaza mina si a bolnavilor care se trateaza aici, ajunge pana la cifra
de 2500 - 3000/zi. Pe timpul iernii functioneaza 2 partii de schi.

Borsec. Una din cele mai vechi si renumite statiuni balneoclimaterice din Europa Centrala
si de Est, situatd in depresiunea cu acelasi nume.

Harghita Bai. Statiune balneara. Partii de schi

Baile Homorod. Statiune balneara. Partii de schi

Balvanyos. Statiune balneara de importanta locala

Malnas. Statiune balneara de importanta locala

Valcele. Statiune balneara de importanta locala

Bazna. Statiune balneara recomandatda pentru afectiuni ca reumatismul, artroze,
spondiloze, stari post traumatism, afectiuni ginecologice, oto - laringologice, endocrine,
afectiuni cauzate de stres

Miercurea Sibiului. Statiune balenoclimaterica sezoniera de interes local, indicata pentru
afectiuni reumatismale, neurologice, ginecologice, endocrine cardio-vasculare

2.3. Patrimoniul cultural si istoric

2.3.1. Orase cu un patrimoniu cultural complex

\

Originile Brasovului se pierd in negura istoriei. Prima atestare documentara dateaza din
anul 1235, sub denumirea latineascd de Corona, moment care marcheaza inceputurile
orasului medieval, cetatea medievala a Brasovului a fost una dintre cele mai sigure
cetati din Transilvania, ansamblul arhitectonic de aparare fiind constituit din ziduri de
piatrd, 32 de turnuri de apdrare, 8 bastioane si 4 porti fortificate. In prezent, in
perimetrul cetatii Brasovului se gasesc aproape toate stilurile din arhitectura europeana,
de la Gotic la Baroc si de la Renastere la Art Nouveau, constituind o frumoasa
ingemanare cu arhitectura moderna a orasului. Nu sunt de neglijat nici imprejurimile
orasului unde se gasesc, de asemenea, numeroase atractii turistice si marturii istorice:
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monumente ale naturii, rezervatii naturale, monumente istorico-arheologice (cetati,
castele, biserici, muzee) si se pot practica variate activitati sportive (de iarna, alpinism,
parapanta, deltaplanorism, vanatoare si pescuit).

Cel mai mare edificiu religios in stil gotic din Europa de Sud-Est, Biserica Neagra din
Brasov este construita in stil gotic transilvanean. Biserica a fost grav avariata in timpul
marelui incendiu din 1689, ulterior, din cauza zidurilor innegrite, primind numele de
Biserica Neagra. Edificiul este prevazut cu trei clopote, dintre care unul, cantarind 6300
kg, este cel mai mare din Romania. Biserica Neagra are una din cele mai mari orgi din
Europa, avand cca 4000 de tuburi, instalate in anul 1839. in fata bisericii se afl3 statuia
marelui umanist sas Johannes Honterus. Biserica Neagra adaposteste importante obiecte
de cult, picturi, tapiserii, piese de mobilier datand din sec al XV-lea si o valoroasa colectie
de covoare orientale cumparate de negustorii brasoveni care faceau comert in intreaga
Europa si Orient.

Orasul Sibiu a fost ales de catre Comisia Europeana drept capitald europeana a culturii in
anul 2007, fiind pana in prezent singurul oras din Romania care a primit acest titlu.
Atestat documentar pentru prima data in anul 1191, sub numele de Cibinium, orasul s-a
dezvoltat rapid datorita colonistilor sasi asezati aici, reusind sa devina intr-o perioada
relativ scurta cel mai important oras din Transilvania. Astazi, Sibiul este un oras dinamic,
care reuseste sa imbine farmecul vechilor biserici si piete medievale bine conservate cu
ritmul alert al secolului 21. Tn Sibiu fsi desfisoard activitatea mai multe teatre, o
orchestra filarmonica si cateva muzee, dintre care trebuie mentionate Muzeul National
Brukenthal si Complexul Muzeal National ASTRA. Orasul gazduieste an de an o serie de
evenimente de anvergura internationala (Festivalul international de Teatru, Festivalul de
Jazz, Festivalul ARTmania, Festivalul de film documentar ,,Astra film”), reusind sa se
impuna tot mai mult ca o adevarata capitala culturala.

Unic in Transilvania, Muzeul National Brukenthal, gazduit de Palatul Brukenthal,
cuprinde colectii impresionante de arta. Galeria de Arta Nationala cuprinde lucrari de
referinta ce ilustreaza istoria artei romanesti din secolele XV-XX, numarand peste 3000
de piese ce fac parte din patrimoniul national, semnate de pictori precum Nicolae
Grigorescu, Stefan Luchian, lon Andreescu, Gheorghe Patrascu, Nicolae Tonitza. Galeria
de Arta Europeana cuprinde numeroase lucrari, printre care si cateva capodopere ale
picturii occidentale (23 lucrari ale unor maestri precum Tiziano, Pieter Brueghel cel
Batran, Pieter Brueghel cel Tanar, Jan van Eyck, Jacob Jordaens, Hans Memling etc.)
Cabinetul de Stampe cuprinde gravuri din sec XV-XVIII, grafica moderna si contemporana,
nsumand peste 12.000 piese. Colectia de Arta Decorativa cuprinde peste 600 de piese de
mobilier, argintarie medievald, arta decorativa din Extremul Orient, vesminte de cult
lucrate in Italia si colectia de covoare orientale medievale care este si cea mai mare din
Romania. Biblioteca Brukenthal adaposteste 280.000 de volume din care 381 sunt
incunabule.

Targu Mures. Unul dintre cele mai importante si dinamice orase ale Regiunii Centru, cu
un trecut istoric bogat si o valoroasa mostenire arhitecturala si culturala. Dintre cele mai
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vechi obiective turistice, amintim Cetatea medievala construita in secolele XVI- XVII,
biserica din cetate, datand din secolul XIV si biserica romano-catolica de la Thceputul
secolului al XVlll-lea. Palatul culturii si Palatul administrativ sunt doua dintre operele
remarcabile ale stilului Art Nouveau din tara noastra, iar Catedrala ortodoxa si cladirea
Teatrului National se numara printre cladirile reprezentative ridicate in secolul trecut.
Orasul Targu Mures detine numeroase institutii de cultura de interes major (muzee de
istorie, de artd, de stiinte naturale, teatre, sali de spectacole etc). O mentiune aparte
trebuie facuta pentru biblioteca documentara Teleki - Bolyai, institutie ce adaposteste
una din cele mai bogate colectii de carte veche din tara noastra. In fiecare an, orasul
gazduieste unul din cele mai importante festivaluri de muzica din tara — festivalul
Peninsula. O alta atractie a municipiului Targu Mures o constituie zona de agrement
Week-end, un complex format din mai multe stranduri.

Cetatea Vauban din Alba lulia este cea mai mare cetate construita in acest stil din sud-
estul Europei, intinzandu-se pe o suprafata de peste 100 hectare. Construita intre 1714 si
1738 peste fortificatiile medievale ale orasului, cetatea este in forma de stea, fiind
prevazuta cu sapte bastioane si sase porti cu o bogata ornamentatie baroca. Interiorul
cetatii adaposteste majoritatea monumentelor istorice si de arhitectura din oras (castrul
roman, Catedrala romano-catolica, Catedrala ortodoxa, Palatul principilor, Palatul Apor,
Muzeul National al Unirii, Sala Unirii, Biblioteca Batthyaneum). Tn prezent, cetatea
Vauban din Alba lulia este supusa unui amplu proces de restaurare si punere in valoare a
potentialului sau turistic.

Catedrala romano-catolica din Alba lulia este cel mai valoros monument de arhitectura
medievala din Transilvania. Zidita Tn secolul al Xlll-lea, pe locul unei biserici mai vechi,
catedrala romano - catolica din Alba lulia este cel mai valoros monument al arhitecturii
medievale timpurii din Transilvania, care imbina armonios elementele romanice cu cele
gotice. Edificiul a fost conceput ca o bazilicd cu trei nave, transept cu trei abside
semicirculare, turn peste careu si doua turnuri pe latura de vest. Ulterior, in zona
transeptului au fost addugate doud nave. Tn anul 1512 pe latura nordica a catedralei a
fost ridicata Capela "Lazo", cea mai importanta constructie din epoca Renasterii timpurii
din Transilvania. In interiorul acesteia se afld o boltd cu nervuri gotice tarzii, avand cheia
de boltd decoratd cu blazoanele unor personalititi ale principatului ardelean. Tn
interiorul catedralei se afla sarcofagele voievodului Transilvaniei, lancu de Hunedoara, si
ale mai multor memobri ai familiei sale.

Cunoscuta in intreaga lume pentru colectiile sale de mare valoare Biblioteca
Batthyaneum din Alba lulia a fost infiintata Tn anul 1792 de episcopul catolic Ignac
Batthyany. in incinta bibliotecii gdsim numeroase rarititi pe plan european, unele
manuscrise fiind unicate pe plan mondial. Colectiile sale contin manuscrise, incunabule si
tiparituri rare, cel mai valoros fiind Codex Aureus (sec. IX), manuscris renumit, cunoscut
si sub numele de Evangheliarul de la Lorsch. La Alba lulia se gaseste prima jumatate a
manuscrisului (evangheliile lui Marcu si Matei), cea de-a doua sa jumatate fiind la
Vatican. In cadrul Bibliotecii mai gasim Psaltirea lui David (sec. XIl), Codex Burgundus
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(sec. XV), Biblia Sacra (sec. XIlIl), Palia de la Orastie (1582), Biblia lui Serban Cantacuzino
(1688), Noul Testament de la Bilgrad (1648). In anul 1792 aici a fost infiintat primul
observator astronomic de pe teritoriul Romaniei.

# Sighisoara este una din putinele cetati locuite din sud-estul Europei si singura de acest
gen din Romania. Fondata de colonistii sasi asezati in Transilvania ih urma cu peste 800
ani, cetatea a fost construita la Tnceputul secolului Xlll-lea, fiind ulterior refacuta si
extinsa. Zidurile sale groase erau strajuite de 14 turnuri care poarta numele breslelor ce
le-au ridicat si de 5 bastioane. Dintre acestea, 9 turnuri si 3 bastioane se mai pot vedea si
astazi. Simbol al orasului, Turnul cu ceas, este cel mai monumental dintre turnuri, avand
o Tnaltime de 64 m. Forma actuald a turnului dateaza din anul 1677. Tn varful sdu a fost
amplasat un mecanism de ceas cu figurine din lemn de tei care simbolizeaza zilele
saptamanii. Tot in aceasta cetate se gaseste un obiectiv turistic ce atrage numerosi turisti
- casa In care s-a nascut Tn anul 1431 Vlad Tepes, voievodul Tarii Romanesti. Cetatea
Sighisoarei este considerata un stralucit exemplu de prezervare a mostenirii culturale a
sasilor transilvaneni intr-o zona de interferente culturale intre Europa centrala si Spatiul
crestin ortodox. Acest motiv a stat la baza includerii sale in anul 1999 in patrimoniul
mondial UNESCO.

# Sfintu Gheorghe. Municipiul gazduieste Muzeul National Secuiesc, importanta institutie
culturala, avand in componenta 9 sectii. Cladirea muzeului este una din creatiile
reprezentative ale arhitectului Kos Karoly. Alte institutii reprezentative pentru oras sunt
cele doua teatre: Teatrul ,,Tamasi Aron” si Teatrul ,,Andrei Muresanu”.

# Miercurea Ciuc. Castelul Miko (sediu al Muzeului Secuiesc al Ciucului), datand din secolul
al XVll-lea, biserica romano-catolica in stil baroc, ridicata in secolul al XVlll-lea, cladirile
administrative si de invatamant construite la finele secolului 19 si inceputul secolului 20.
in imediata apropiere a orasului, in comuna Sumuleu Ciuc, se gdseste o biserici
franciscana, si o capelda din secolul XV (capela Isus Mantuitorul ), de o importanta
deosebita pentru credinciosii romano-catolici din Transilvania. Pelerinajul traditional de
Rusalii este cea mai importanta manifestare de acest gen din Romania.

2.3.2 Vestigii antice

* Vestigiile castrului roman Apulum (Alba lulia). Sediu al Legiunii romane XIll Gemina si
resedinta a guvernatorului provinciei romane Dacia Apulensis, orasul Apulum a fost cel
mai important oras al provinciei, fiind ridicat la grad de municipiu si ulterior la cel de
colonie. Valoroasele obiecte arheologice scoase la lumina cu prilejul sapaturilor
arheologice efectuate de-a lungul timpului alcatuiesc fac parte din colectiile Muzeului
Unirii din Alba lulia, iar o parte din vestigiile cetatii romane au fost conservate si
reconstituite in situ.

#* Localitate cu o vechime de cca 2000 de ani, Rogia Montana este cea mai veche asezare
miniera din tara atestata documentar. Pe una din cele 25 table cerate descoperite aici a
fost inscriptionata data de 6 ianuarie 131 d. C., alaturi de denumirea Alburnus Maior,
numele latin al localitatii. Urmele exploatarii aurului din perioada romana au fost
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excelent pastrate pana in zilele noastre. Reteaua de galerii sapate in munte, lunga de 7
km (cele mai mari de pe intregul teritoriu al fostului Imperiu Roman), aldturi de uneltele
si instalatiile specifice mineritului descoperite aici (roata hidraulica, rotile de drenaj
descoperite in situ) fac din Rosia Montana unul din cele mai importante obiective de
acest gen din lume. Vestigiile de o valoare exceptionald de la Rosia Montana au atras
atentia a numerosi oameni de stiinta din intreaga lume, existand mai multe propuneri de
includere a sitului arheologic in patrimoniul mondial UNESCO. O parte din galeriile
romane precum si obiecte arheologice si instalatii miniere din diferite perioade istorice
pot fi vazute la Muzeul Mineritului din localitate.

Capalna. Cetate dacica, sit inclus pe lista patrimoniului UNESCO, alaturi de alte 5 cetati
dacice din Muntii Orastiei

Tilisca. Ruinele cetatii dacice

Covasna. Vestigiile cetatii dacice Valea Zanelor

2.3.3. Biserici fortificate, cetati

&

Bisericile fortificate din Transilvania, incluse in patrimoniul UNESCO. Bisericile
fortificate din Transilvania fac parte din mostenirea germana a Transilvaniei. Asezata in
urma cu 850 ani pe asa —numitul Pamant Craiesc (Fundus Regius, in latina Evului Mediu),
populatia saseasca a avut o contributie semnificativa la evolutia economico-sociala a
Transilvaniei. Colonizarea sasilor in Transilvania a adus importante beneficii si in plan
cultural si a creat o punte solida de legatura cu Europa Occidentala.

Asezdrile locuite odinioara de sasi poartda incd o puternicd amprentd ,,germana”.
Structura urbanistica, trama stradala regulata, stilul arhitectonic specific (case cu ziduri
inalte) se pastreaza intacte de sute de ani. Bisericile din aceste sate, construite de regula
in zona cea mai inalta a localitatilor au indeplinit de-a lungul istoriei un dublu rol: sacru si
de aparare. Un alt element de unicitate este marea lor densitate. Sunt in jur de 150
biserici raspandite pe o arie geografica destul de restransa.

Dintre cele cca 150 biserici fortificate din Transilvania, UNESCO a ales si a inclus in
patrimoniul mondial 7 biserici, toate situate in Regiunea Centru (Biertan, Valea Viilor,
Prejmer, Viscri, Saschiz, Calnic, Darju), considerate de specialisti ca fiind cele mai
frumoase si mai reprezentative. Bisericile fortificate din Transilvania constituie o
stralucitd marturie a bogatei istorii a locurilor si a bunei convietuiri a germanilor cu
populatia romaneasca de-a lungul a peste opt secole.

Unul dintre cele mai vechi si interesante monumente de arhitectura din Romania,
cetatea Calnic (Kelling) este inclusa pe lista Patrimoniului Mondial UNESCO. Cetatea a
fost construita in sec Xlll-lea (1269) de catre contele Chyl de Kelling cu destinatia de
resedinta nobiliara. Cetatea din Calnic are forma unui donjon masiv in plan rectangular,
folosit ca locuinta si este inconjurata de ziduri masive sub forma de incinta ovala. Este
previzutd cu un turn de apdrare spre sud si un turn al portii spre nord. in perimetrul
exterior exista un sant de apd care inconjura fortificatia. In prezent Cetatea Calnicului a
devenit un loc de intalnire a iubitorilor de arta, fiind gazda mai multor manifestari
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stiintifice si artistice cu participare nationald si internationald. in spatiile cetétii se
desfasoara diferite expozitii, simpozioane, conferinte pe teme culturale, iar in cursul verii
au loc concerte de muzica clasica, tabere de creatie si cursuri de vara.

# 1n satul Viscri din judetul Brasov se pdstreazd bine conservatd, una dintre cele mai
frumoase cetati taranesti sasesti, ce cuprinde intre zidurile sale una dintre putinele
biserici-hala romanice ale secolului XIII din Transilvania, pdstrate pana in zilele noastre.
Particularitatile monumentului au intrat in atentia specialistilor, aici desfasurandu-se in
anii 70 ai secolului trecut cercetari arheologice sistematice. Cuprins in patrimonial
cultural mondial UNESCO, satul Viscri a starnit interesul Printului Charles de Wales,
mostenitorul coroanei britanice.

#* Bisericile fortificate din Alma, Mosna, Dealu Frumos, Merghindeal, lacobeni (situate in
partea nordica a judetului Sibiu) se numara printre cele mai de seama biserici fortificate
din Transilvania, construite intre secolele Xl si XV, fiind inscrise in lista patrimoniului
national de arhitectura

# Harman. Biserica fortificata din Tara Barsei, construita intre secolele XllI si XV, imbinare a
stilurilor romanic si gotic

#* Biserica din Cisnadioara, ,.cel mai insemnat monument al arhitecturii ecleziastice sdsesti”
este cea mai veche bisericd romanica din Romania (si unul din cele mai reprezentative
monumente Tn stil romanic, alaturi de manastirea cisterciana de la Carta), pastrata in
conditii excelente, datand din anul 1223. Biserica este o cladire de tip bazilical cu trei
nave, construitda Tn intregime din piatra, situata pe varful stancos al muntelui, pe un
platou foarte ingust in directia rasarit - apus, fapt care a impus si forma dreptunghiulara
a bisericii, forma mai dezvoltats in |atime decat in lungime, cum ar fi fost normal. In a
doua jumatate a secolului al XllI-lea a fost addaugat un portal romanic incadrat de arcade.
Datorita bunei sale acustici, biserica gazduieste concerte si spectacole de teatru.

# Mainastirea Carta. Situata pe malul stang al Oltului, in Tara Fagarasului, fosta manastire
cisterciana de la Carta este unul din cele mai valoroase edificii religioase, apartinand
stilurilor romanic si gotic timpuriu din tara noastra. Fondata in jurul anului 1205,
manastirea a jucat un rol important in urmatoarele 3 secole in istoria economica si
cultural3 a Transilvaniei. In prezent, din amplul complex al fostei abatii se pdstreazd doar
o parte din zidurile exterioare, zidul fatadei vestice, unul din turnuri precum si corul si
absida bisericii, acestea din urma fiind folosite ca edificiu de cult de catre comunitatea
evanghelica din localitate.

# Cetatea Fagarasului. Una din cele mai bine conservate cetati din Romania este cetatea
Fagarasului, a carei constructie a inceput in secolul al XIV-lea. Cetatea, prevazuta cu mai
multe bastioane si inconjurata un sant umplut cu ap3, a jucat un rol important in sistemul
militar defensiv al Transilvaniei. Tn timpul domniei principilor Bethlen Gabor si Gheorghe
Rakoczi | au fost realizate lucrari ample de extindere, cetatea servind Tn acelasi timp ca
resedintd princiara. In prezent, cetatea addposteste mai multe institutii de culturd, dintre
care amintim Muzeul Tarii Fagarasului.
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# Medias. Cetatea medievala. Biserica evanghelica ,,Sfanta Margareta”, ridicata in secolul
al XV-lea, in stilul gotic tarziu, avand un impresionant turn cu o inaltime de 70 metri.

# Cetatea Rupea. Construitd pe un masiv de bazalt, pe locul unei fortificatii mai vechi,
cetatea taraneasca din Rupea numara 7 secole de istorie. Atestata pentru prima data in
anul 1324, cetatea cunoaste in secolele urmatoare trei etape majore de constructie.
Tncepand cu sfarsitul secolului al XVll-lea cetatea incepe si fie parasitd de locuitori, fapt
ce va duce treptat la ruinarea acesteia. In prezent cetatea este supusd unui amplu proces
de restaurare si punere in valoare.

# Cetatea Feldioara. Prima fortificatie a fost ridicatd de catre cavalerii teutoni care s-au
stabilit in Transilvania intre anii 1211 si 1225. Ulterior, locuitorii Feldioarei au marit si
intarit fortificatia initiala, aceasta devenind una din cele mai puternice cetati taranesti din
Transilvania.

# Rasnov. Cetate taraneasca construitda in secolele XIV-XV de catre locuitorii asezarii.
Datorita pitorescului ei, cetatea a devenit platou de filmare pentru mai multe productii
de factura istorica.

# Cetatea Slimnic. Cetatea taraneasca de la Slimnic, construitd in secolele XIV- XV, a
cunoscut o istorie zbuciumatd, cu numeroase asedii si devastdri. In ciuda pagubelor
suferite, cetatea ramane si in zilele noastre una din cele mai frumoase cetati construite si
stapanite de o comunitate taraneasca.

2.3.4. Castele si palate

# Castelul Bran. Unul din cele mai cunoscute simboluri ale Roméniei, prezent in
majoritatea ghidurilor straine despre tara noastra, castelul Bran strajuieste de aproape
sapte secole vechiul drum ce lega Transilvania de Tara Romaneasca. Prima mentionare
documentara dateaza din anul 1377, cand locuitorii orasului Brasov au primit din partea
regelui Ungariei Ludovic | de Anjou, dreptul de a construi o fortificatie pe locul alteia mai
vechi. Dupa unirea Transilvaniei cu Regatul Romaniei, brasovenii au donat castelul Bran
impreuna domeniul acestuia Reginei Maria, in semn de recunostinta pentru meritele
suveranei la infaptuirea reintregirii nationale. Ulterior, castelul a intrat intr-un amplu
proces de restaurare si modernizare, fiind folosit de Regina Maria ca resedinta neoficiala.
fn ultimele decenii, castelul si-a dobandit o faim& internationald datoritd asocierii
acestuia cu personajul mitic Dracula din romanul ,, Dracula, vampirul din Carpati” al
scriitorului irlandez Bram Stoker, personaj pe care multi straini il identifica cu domnitorul
valah Vlad Tepes si care a fost intemnitat o scurta perioada la Bran de catre regele Matia
Corvin.

#* Cris (judetul Mures). Castelul Bethlen, unul din cele mai vechi castele din Romania,
datand inca din secolul XIV.

# Brancovenesti (judetul Mures). Castelul Kemeny, ridicat in secolul XV in stil renascentist.

# L3zarea (judetul Harghita). Ridicat in secolul al XV-lea, castelul familiei contelui Lazar
este una din cele mai interesante constructii in stil renascentist din Transilvania. In
prezent castelul gazduieste tabere de creatie ale artistilor plastici contemporani.
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Boita (judetul Sibiu). Castelul Turnu Rosu mentionat documentar in secolul XV.

Cetatea de Balta (judetul Alba). Situat in mijlocul renumitelor podgorii de pe Tarnave,
castelul Bethlen Haller a fost construit la sfarsitul secolului al XVI-lea in stilul Renasterii
franceze. In secolul urmator a fost reficut addugandu-i-se o monumentald poartd de
acces.

Sanmiclaus (judetul Alba). Castelul Bethlen, construit in secolul XVII, in stilul Renasterii
tarzii

Racos (judetul Brasov). Castelul feudal, construit in secolul XVII in stilul Renasterii
transilvanene. Rezervatie geologicd cuprinzdnd o serie de formatiuni eruptive
spectaculoase, cunoscuta sub numele de Coloanele de bazalt de la Racos.

Zabala (judetul Covasna). Castel datand din secolul XVI, situat intr-o padure la poalele
Muntilor Vrancei. In prezent castelul este deschis in regim hotelier.

Avrig (judetul Sibiu). Palatul Brukenthal, construit in secolul al XVlll-lea, ca resedinta de
vara a baronului Samuel von Brukenthal, pastreaza una din putinele gradini in stil baroc
din tara noastra.

Gornesti (judetul Mures). Castelul Teleki, una din cele mai reprezentative opere ale artei
baroce din Transilvania.

Gurghiu (judetul Mures). Castel datand din secolul XVIII.

Budila (judetul Brasov). Castele din secolul XVIII (castelele Beldy, Mikes,Nemes)

Sancrai (judetul Alba). Castelul Kemeny construit in stil eclectic in jurul anului 1800.

Zau de Campie (judetul Mures). Castelul familiei Ugron, construit Tn jurul anului 1900
dupa modelul castelelor medievale din Franta

Arcus (judetul Covasna). Castel construit in stil neobaroc la sfarsitul secolului XIX. Tn
prezent castelul gazduieste un important centru cultural.

Castelele familiei Kalnoky din Miclosoara si Valea Crisului (judetul Covasna), primul
dintre ele functionand ca hotel.

2.3.5. Manastiri

\

Sambata de Sus. Manastire ortodoxa din secolul XVII, ctitorie a voievodului Constantin
Brancoveanu, monument reprezentativ de arhitecturd brancoveneasci. in incinta
manastirii se gaseste un muzeu detinand valoroase colectii de icoane pe sticla, de carte
religioasa veche si obiecte de cult. in ultimii ani, SAmbé&ta de Sus a devenit o statiune
climaterica tot mai apreciata de turisti.

Manastirea Ramet. Asezatd intr-un cadru natural deosebit de pitoresc, pe Valea
Geoagiului (Manastirii), Tn imediata apropiere a Cheilor Rametului, Manastirea Ramet
este unul din cele mai vechi asezaminte monahale ortodoxe din Transilvania. Constructia
vechii biserici dateaza din secolul XIV-lea, ultima restaurare a acesteia fiind realizata la
sfarsitul anilor 80. Biserica, impresionanta prin simplitatea ei, pastreaza o parte din
pictura murala originara.
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2.3.6. Alte orase cu obiective culturale de importanta turistica majora

&

&

Sebes. Biserica in stil gotic, datand din secolele XlI- XIV, avand cel mai Tnalt altar din
Transilvania, Fortificatie din secolul XIV, Muzeul loan Raica, amplasat intr-o cladire din
secolul XV (Casa Zapolya ). Tn apropiere se giseste Rapa Rosie - monument al naturii.
Aiud. Cetate construita in secolele XIV-XV, biserica in stil gotic datand din secolul XV,
Muzeul de istorie, Muzeul de Stiinte Naturale.

Blaj. Important centru religios si istoric. Catedrala greco-catolica, ridicata intre anii 1741
si 1749 in stil baroc, avand cel mai mare iconostas din tara, Castelul Bagdi, datand din
secolul XVI , actualmente sediu al Mitropoliei greco-catolice, bibliotecd documentara,
gradind botanicd, Campia Libertatii - locul Marii Adunari Nationale a Romanilor din
Transilvania din anul 1848.

Odorheiu Secuiesc. Capela (sec Xlll), biserici (sec. XVII-XVIII), cladiri administrative si de
invatamant (finele sec. XIX), muzee

Targu Secuiesc. Centrul istoric (cladiri din secolele XVIII-XIX), Muzeul breslelor.

Reghin. Biserica in stil gotic, datand din secolul XIV.

Dumbraveni. Biserica armeano-catolica, important monument de arhitecturd baroca,
datand din secolul al XVllI-lea; castelul Apafi ridicat in secolul XVIin stilul Renasterii

2.4. Zona rurala

&

Bran — Moeciu - Fundata. Situat intre Muntii Piatra Craiului si Muntii Bucegi, in partea
nordica a culoarului Rucar-Bran, arealul Bran - Moeciu este zona cu cel mai dezvoltat
turism rural din Romania. Peisajul natural incantator, localitatile pitoresti situate pana la
altitudini de peste 1000 metri, traditiile pastorale si cele culinare bine pastrate au
constituit premisele principale ale aparitiei si dezvoltarii turismului in aceasta zona
rurala.

Marginimea Sibiului. Situatd in partea de sud-vest a judetului, la poalele Muntilor
Cindrel, intinsa zona etnofolclorica a Marginimii cuprinde 18 localitati avand o bogata
mostenire culturald. Traditiile pastorale (oieritul transhumant), traditiile folclorice, stilul
arhitectonic si cel vestimentar bine pastrate au constituit premisele aparitiei si dezvoltarii
turismului Tn aceasta zona rurald. La Sibiel se gaseste un celebru muzeu al icoanelor
taranesti pe sticla, ce atrage anual cca 15000 vizitatori, iar la Tilisca se pot vedea urmele
unei cetati dacice.

Zona Ariesului superior (Albac — Garda - Arieseni - Avram lancu - Vidra). Se afld in inima
Muntilor Apuseni, leaganul Tarii Motilor. Ocupatiile traditionale ale locuitorilor sunt
exploatarea si prelucrarea lemnului si cresterea animalelor. Zona se afla intr-un cadru
natural deosebit, o parte din teritoriul Parcului National Apuseni suprapunandu-se cu cel
al arealului agroturistic. Pe timpul iernii turistii pot practica schiul la Arieseni. Zona
dispune de un important numar de pensiuni agroturistice construite in ultimii ani.
Merita mentionat faptul ca, de cativa ani, la Albac se organizeaza in fiecare toamna
Targul National de Turism Rural, eveniment ce reuneste reprezentanti ai agroturismului
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si turismului rural din intreaga tara. Pe Valea Ariesului Mic, in comuna AVRAM IANCU se
gaseste Casa natalda a conducatorului luptei pentru drepturile romanilor din Ardeal,
Avram lancu. Zona este cunoscuta prin arhitectura si obiecte traditionale din lemn si prin
sirbitoarea populard denumitd ,, Targul de fete de pe muntele Giina”. in apropiere se
afla rezervatia paleontologica Dealul Melcilor. Nu departe de aceastd zonda, in comuna
LUPSA se pot vizita un interesant muzeu etnografic si o veche manastire ortodoxa.

# Rimetea. Localitate rurald cu o arhitectura traditionald bine conservata, rezultat al unui
program temeinic de reabilitare (in anul 1999 a primit cea mai inalta distinctie din partea
Asociatiei Europa Nostra), obiceiuri populare interesante (Firsangul). In apropiere:
ruinele cetatii Coltesti, Cheile Aiudului

# Corund. Centru al mestesugurilor traditionale (unul din cele mai importante centre ale
olaritului din tara, prelucrarea lemnului, produse din iascd). Unic in lume, obiceiul de
prelucrare a iascadi, este o Indeletnicire caracteristica doar Corundului. Ciuperca de iasca
de pe fag sau mesteacan se curata de coaja si se despica in felii. Din iasca se fac sepci,
posete, ornamente pentru perete, semne de carte etc.

#® Zona Sicele - intorsura Buziului — Situatd intr-un cadru natural deosebit, la poalele
Muntilor Postdvaru, Piatra Mare si Ciucas, arealul Sicele - Intorsura Buziului este o zon3
agroturistica noua, aflata in plina dezvoltare. Comunitatile rurale din acest spatiu au ca
ocupatii stravechi cresterea animalelor, in special a oilor, si prelucrarea traditionala a
lemnului. Pentru iubitorii muntelui, zona ofera numeroase posibilitati de practicare a
turismului montan si a schiului in sezonul rece.

3.Structuri de primire turistica

Baza materiala a turismului din Regiunea Centru cuprindea in anul 2010, 1188 unitati de
cazare, dintre care 172 hoteluri, 16 hosteluri, 28 moteluri, 47 cabane, 77 vile, 320 pensiuni
turistice si 487 pensiuni agroturistice, restul fiind alte tipuri de unitati turistice. Densitatea
unitatilor de cazare, la 100 kmp, este, in Regiunea Centru, de 3,55, fata de 1,97 la nivel
national. Tn cadrul regiunii, valoarea acestui indicator variaz intre 0,74 unitdti/100kmp in
judetul Alba si 8,78 unitati/100kmp in judetul Brasov.

Regiunea Centru detine 36% din pensiunile agroturistice ale Romaniei, 31,8% din pensiunile
turistice si 35,1% din numarul cabanelor. in judetul Brasov se gdsesc doua din cele patru sate
de vacanta de care dispune turismul romanesc.

Trebuie Tnsa mentionat faptul ca baza turisticd din regiune este partial invechita, lipsa
modernizarilor afectand calitatea serviciilor oferite turistilor. Reteaua unitatilor de primire
turistica este neuniform raspandita, concentrarea cea mai mare inregistrandu-se in judetul
Brasov (474 unitati, reprezentand 39,9% din totalul pe regiune al unitatilor turistice), la polul
opus situandu-se judetul Alba cu doar 67 unitati (5,6% din total).
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Tab.1

Structurile de primire turistica cu functiuni de cazare
turistica in Romania si Regiunea Centru la 31. 07. 2010

- unitati -
Romania Reg. Alba Brasov Covasna Harghita Mures Sibiu
Centru _ _
Total 5279 1188 67 474 76 281 123 167
Hoteluri 1246 172 10 65 16 22 25 34
Hosteluri 114 16 2 5 1 4 3 1
Moteluri 151 28 1 6 2 7 5
Hanuri 4 - - - - - - -
Vile 768 77 3 36 4 14 15 5
Cabane 134 47 6 19 1 9 3 9
Pensiuni turistice 1006 320 6 155 22 61 47 29
Pensiuni agroturistice 1354 487 36 177 28 156 17 73
Campinguri 51 7 - 2 - 2 3 -
Popasuri 32 3 - - - 2 1 -
Sate de vacanta 4 2 - 2 - - - -
Bungalouri 267 8 - 6 - - 1 1
Tabere 92 17 3 1 2 1 3 7
Unitati tip casuta 49 4 - - - 3 - 1
Spatii de cazare pe nave 7 - - - - - - -
Sursa: Institutul National de Statistica
Ponderea judetelor in structura de primire turistica din Regiunea Centru
OAlba
OBrasov
39,9%

OCovasna

OHarghita

B Mures

O Sibiu

Fig. 6

Capacitatea de cazare existenta, la 31 iulie 2010, era de 42029 locuri (13,5% din capacitatea

de cazare la nivel national), ceea ce ii confera regiunii pozitia a doua pe tara, in scadere cu

5% fata de 1990. Capacitatea de cazare in functiune, de 11418,6 mii locuri-zile este cu 2%

mai redusa fata de 1990, cea mai mare scadere Tnregistrandu-se in judetul Harghita (-66,4%).
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Indicele de utilizare a capacitatilor aflate in functiune este de doar 23,3 % (25,2% pe tard),
Regiunea Centru ocupand locul al cincilea din acest punct de vedere. Judetul Covasna, cu un
indice de utilizare de 43,5%, ocupa prima pozitie in regiune, in timp ce judetul Alba, cu un
indice de 16%, se situeaza pe ultima.

Tab.2

Capacitatea structurilor de primire turistica cu functiuni de cazare turistica
in Romania si Regiunea Centru la 31. 07. 2010

Romania Reg. Alba Brasov Covasna Harghita Mures
Centru

Total 311698 42029 2109 16742 3638 6909 6093 6538
Hoteluri 185521 17613 728 6652 2510 1763 2612 3348
Hosteluri 5218 659 70 147 20 144 178 100
Moteluri 6126 1307 16 343 46 445 260 197
Hanuri 97 - - - - - - -
Vile 16822 2175 86 900 144 434 378 233
Cabane 5667 1583 125 682 21 308 89 358
Pensiuni turistice 18422 6129 180 3146 351 1023 848 581
Pensiuni

agroturistice 20208 6814 630 2676 374 1762 329 1043
Campinguri 25358 3189 - 1962 - 685 542 -
Popasuri 2043 229 - - - 82 147 -
Sate de vacanta 157 106 - 106 - - - -
Bungalouri 4565 330 - 78 - - 224 28
Tabere 16874 1639 274 50 172 67 486 590
Unitati tip casuta 4164 256 - - - 196 - 60
Spatii de cazare

pe nave 456 - = - = - = -

Sursa: Institutul National de Statistica

Tab.3
Ponderea Regiunii Centru si a judetelor componente in structurile de primire turistica din Romania
in anul 2010

-%-
Reg. Alba Brasov  Covasna  Harghita  Mures Sibiu

Centru
Total 13,5 0,7 5,4 1,2 2,2 2,0 2,1
Hoteluri 9,5 0,4 3,6 1,4 1,0 1,4 1,8
Hosteluri 12,6 1,3 2,8 0,4 2,8 3,4 1,9
Moteluri 21,3 0,3 5,6 0,8 7,3 4,2 3,2
Hanuri 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Vile 12,9 0,5 5,4 0,9 2,6 2,2 1,4
Cabane 27,9 2,2 12,0 0,4 5,4 1,6 6,3
Pensiuni turistice 33,3 1,0 17,1 1,9 5,6 4,6 3,2
Pensiuni agroturistice 33,7 3,1 13,2 1,9 8,7 1,6 5,2
Campinguri 12,6 0,0 7,7 0,0 2,7 2,1 0,0
Popasuri 11,2 0,0 0,0 0,0 4,0 7,2 0,0
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Reg. Alba Brasov  Covasna  Harghita  Mures Sibiu ‘

Centru
Sate de vacant . 675 00 675 0,0 00 00 0,0
Bungalouri 7,2 0,0 1,7 0,0 0,0 4,9 0,6
Tabere 9,7 1,6 0,3 1,0 0,4 2,9 3,5
Unitati tip casuta 6,1 0,0 0,0 0,0 4,7 0,0 1,4
Spatii de cazare pe nave 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Ponderea regiunii centru in structurile de primire turistica din romania
80
70
60 —
50 —
X 40 —
30 —
20 —
10 —
o | i
HOte/U,I. MOte/U,/. Caban 5 Mo, Abey, ®nsy, . Nsi Sa, © 1
s, O’Ur/s Can,a
Fig. 7

4. Fluxul turistic

Numarul total de turisti cazati in anul 2010 (1118,8 mii, ceea ce reprezinta 18,5% din totalul
turistilor cazati in Romania), situeaza Regiunea Centru pe primul loc la nivel national. Fata de
anul 1990, cand in Regiunea Centru au fost cazati 2001,7 mii turisti, numarul acestora a
scazut cu 44,1%, scaderea la nivelul intregii tari fiind de 50,9%. Pe judete, cea mai mare
scddere se Inregistreaza in judetul Alba (-74%), iar cea mai mica in judetele Mures si Brasov (-
28% respectiv -34,3%). Ponderea turistilor strdini in 2010 era de 20,2% la nivelul regiunii
(22,3% la nivel national), valorile extreme intalnindu-se in judetul Sibiu (26,9%) si in judetul

Covasna (11,4%).

Tab.4
Capacitatea de cazare si turistii cazati in perioada 1990-2010
1990 1996 2004 2007 2010

Capacitate  Turisti Capacitate Turisti Capacitate Turisti Capacitate Turisti Capacitate Turisti

de cazare cazati de cazare cazati de cazare cazati de cazare cazati de cazare cazati

existenta -mii- existenta- -mii- existenta -mii- existenta -mii- existenta -mii-

- locuri - locuri- -locuri- -locuri- -locuri-

Romania 353236 12296,6 288656 6594,9 275941  5638,5 283701 6971,9 311698 6036,2
Reg.
Centru 44241 2001,7 36513 1234,7 34365 986,1 35380 1330,1 42029 1118,8
Alba 3419 179,6 1797 95,4 1276 48,2 1830 54,1 2109 46,7
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1990 1996 2004 2007 2010
Capacitate Turisti Capacitate Turisti Capacitate Turisti Capacitate Turisti Capacitate Turisti
de cazare cazati de cazare cazati de cazare cazati de cazare cazati de cazare cazati
existenta -mii- existenta- -mii- existenta -mii- existenta -mii- existenta -mii-
- locuri - locuri- -locuri- -locuri- -locuri-
Brasov 12488 773,1 9818 461,2 11380 421,8 12634 556,8 16742 508,3
Covasha 4535 124,5 3404 83,6 4000 61,5 2592 52,5 3638 60,3
Harghita 11058 257,3 8793 129,1 5964 100,6 7063 85,3 6909 75,4
Mures 6365 278,2 7498 245,0 7156 139,1 6138 253,5 6093 200,4
Sibiu 6376 389,0 5203 220,1 4589 2149 5123 327,9 6538 227,6
Sursa: Institutul National de Statistica
Tn anul 2010 numarul de Tnnoptari in regiune a fost de 2696,7 mii, reprezentand 16,9 % din
totalul innoptarilor inregistrate la nivel national. Se remarca scaderea de 57,5% fata de anul
1990, scadere mai accentuatd in Harghita (-80,1%) si mai putin accentuatd in Covasna si
Mures (-47,5%, respectiv -47,9%). Ponderea Tnnoptarilor turistilor straini a fost de 17,6% la
nivel regional (17,3% la nivelul intregii tari), valoarea cea mai mare inregistrandu-se in
judetul Sibiu (26,8%), iar cea mai mica in judetul Covasna (4,9%).
Tab.5
Capacitatea de cazare in functiune, numarul de innoptari si
indicele de utilizare a capacitatii in functiune in perioada 1990-2010
1990 1996 2004
Capacitatea Tnnop- Indicele de ~ Capacitatea Tnnop- Indicele Capacitatea  innoptari Indicele
de cazare in tari utilizacap de cazarein tari de utiliz  de cazare in -mii- de utiliza
functiune -mii- in funct functiune -mii- acapin functiune cap, in
mii -%- mii funct -%- mii funct.
locuri-zile locuri-zile locuri-zile - %-
Romania 77022,3 44551,8 57,8 53638,7 21837,9 40,7 53988,6 18500,6 34,3
Reg. Centru 11645,4 6341,5 54,5 8586,5 3337,7 38,9 9071,9 2664,7 29,4
Alba 567,0 346,2 61,1 475,4 171,7 36,1 377,0 90,2 23,9
Brasov 3658,4 2358,8 64,5 3105,7 1221,4 39,3 3900,5 960,8 24,6
Covasna 1376,1 773,5 56,2 1055,0 542,1 51,4 1030,3 492,7 47,8
Harghita 2739,0 1018,4 37,2 1422,9 442,0 31,1 1472,1 343,6 23,3
Mures 1755,7 993,8 56,6 1264,3 585,5 46,3 1184,5 409,1 34,5
Sibiu 1549,2 850,8 54,9 1263,2 375,0 29,7 1107,5 368,3 33,3

Sursa: Institutul National de Sta

Tab.5 (continuare)

tistica

Capacitatea de cazare in functiune, numarul de innoptari si indicele de utilizare a capacitatii in
functiune in perioada 1990-2010 (continuare)

Capacitatea de
cazare in functiune

mii
locuri-zile
Romania 57137,6
Reg. Centru 10477,2
Alba 558,8

2007
Tnnoptari Indicele de
-mii- utiliz. a cap.
in functiune
-%-
20593,4 36,0
3177,4 30,3
117,7 21,1

26

Capacitatea de
cazare in functiune
mii
locuri-zile
63021,1
11418,6

600,8

2010
Tnnoptari
-mii-

15967,1
2696,7
96,0

Indicele de
utiliz. a cap.
in functiune

-%-
25,3
23,6
16,0



2007 2010
Capacitatea de Tnnoptari Indicele de Capacitatea de Tnnoptari Indicele de
cazare in functiune -mii- utiliz. a cap.  cazare in functiune -mii- utiliz. a cap.
mii n functiune mii in functiune
locuri-zile -%- locuri-zile -%-
Brasov 4704,7 1191,4 25,3 5221,1 1074,2 20,6
Covasna 766,5 429,0 56,0 933,8 406,5 43,5
Harghita 977,2 273,9 28,0 919,4 202,3 22,0
Mures 1717,7 635,3 37,0 1755,6 518,2 29,5
Sibiu 1752,3 530,1 30,3 1987,9 399,5 20,1
Sursa: Institutul National de Statistica
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Capacitatea de cazare existenta pe regiuni in anul 2010
Romania = 100
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Fig. 10
Indicii de utilizare a capacitatii in functiune in anul 2010
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Tab.6

Capacitatea de cazare existenta si cea in functiune in anul 2010

Capacitatea de % din nivelul Capacitatea de Indicele de utilizare a
cazare existenta national cazare in functiune  capacitatii in functiune
-locuri - mii locuri-zile -%-

Romania 311698 100,0 63021,1 25,3
Centru 42029 13,5 11418,6 23,6
Nord - Est 21279 6,8 6286,6 21,7
Sud - Est 136875 43,9 12570,8 29,7
Sud 22625 7,3 6798,1 22,9
Sud - Vest 16410 5,3 4197,0 30,6
Vest 23257 7,5 5947,8 25,3
Nord - Vest 26103 8,4 7787,3 23,8
Bucuresti - lifov 23120 7,4 8014,8 24,7
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Romania
Reg.
Centru
Alba
Brasov
Covasna
Harghita
Mures
Sibiu

Rata de functionare Tn turism, exprimata ca raport procentual intre capacitatea de cazare si
numarul total al populatiei, a fost in 2010 de 1,67 locuri/100 locuitori, fata de 1,45 la nivelul
intregii tari. Disparitatile intraregionale sunt mai mult decat evidente: 0,57 in judetul Alba si
2,80 in judetul Brasov sunt valorile extreme ale acestui indicator.

Tab.7
Indicatori de intensitate privind activitatea de cazare turistica
1990 1996 2004

Numar Numar Capacitate Numar Numar Capacitate Numar Numar Capacitate

unitati/  turisti/ 100 de cazare/ unitati/ turisti/ 100  de cazare/ unitati/ turisti/ 100  de cazare/

100 km? locuitori 100 100 km? locuitori 100 100 km® locuitori 100

locuitori locuitori locuitori

1,36 53,99 1,52 1,24 29,17 1,28 1,64 26,02 1,27
2,23 70,40 1,56 2,00 46,31 1,37 2,68 38,84 1,35
0,61 42,33 0,81 0,42 26,64 0,45 0,46 12,59 0,33
4,48 111,01 1,79 5,35 72,35 1,54 8,04 70,76 1,91
1,48 52,38 1,91 0,81 36,05 1,47 1,73 27,47 1,79
3,58 71,11 3,06 2,53 37,49 2,25 2,71 30,62 1,82
1,64 44,77 1,02 1,46 40,55 1,24 1,43 23,81 1,23
1,49 77,56 1,27 1,34 49,47 1,17 2,10 50,74 1,08

Sursa: Calcule pe baza datelor Institutului National de Statistica

Tab.7 (continuare)

Indicatori de intensitate privind activitatea de cazare turistica (continuare)

2007 2010

Numar Numar Capacitate Numar Numar Capacitate

unitati/ turisti/ 100  de cazare/ unitati/ turisti/ 100  de cazare/

100 km® locuitori 100 100 km? locuitori 100

locuitori locuitori

Romania 1,97 32,38 1,32 2,21 28,17 1,45
Reg. Centru 3,55 52,68 1,40 3,48 44,33 1,67
Alba 0,74 14,44 0,49 1,07 12,55 0,57
Brasov 8,78 93,35 2,12 8,84 84,96 2,80
Covasna 1,02 23,52 1,16 2,05 27,10 1,64
Harghita 5,98 26,19 2,17 4,23 23,20 2,13
Mures 1,79 43,60 1,06 1,83 34,54 1,05
Sibiu 2,52 77,49 1,21 3,07 53,51 1,54

Sursa: Calcule pe baza datelor Institutului National de Statistica
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Ponderea sosirilor si innoptarilor turistilor straini in anul 2010
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Tab.8
Numarul sosirilor si innoptarilor turistilor si ponderea turistilor straini din total
in anul 2010
- mii -
Total Turisti Ponderea Total Tnnoptarile Ponderea
turisti strdini turistilor innoptari turistilor innoptarilor
straini (%) straini turistilor straini (%)
Romania 6036,2 1343,1 22,3 15967,1 2755,1 17,3
Reg. Centru 1118,8 225,6 20,2 2696,7 474,2 17,6
Alba 46,7 8,3 17,8 96,0 17,1 17,8
Brasov 508,3 88,1 17,3 1074,2 190,9 17,8
Covasna 60,3 6,9 11,4 406,5 19,8 4,9
Harghita 75,4 18,5 24,5 202,3 46,3 22,9




Total Turisti Ponderea Total Tnnoptarile Ponderea
turisti strdini turistilor innoptari turistilor fnnoptarilor
straini (%) straini turistilor straini (%)
Mures 200,4 42,5 21,2 518,2 93,3 18,0
Sibiu 227,6 61,3 26,9 399,5 107,0 26,8

Sursa: Institutul National de Statistica

Ponderea innoptarilor si a turistilor straini in anul 2010
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Fig. 14
Tab.9
Sosirile, innoptarile si durata medie a sejurului turistilor

Tnnoptari  Turisti Durata Tnnoptari Turisti Durata Tnnoptari Turisti Durata

-mii- cazati medie a -mii- cazati medie a -mii- cazati medie a

-mii- sederii -mii- sederii -mii- sederii
Romania  44551,8 12296,6 3,6 21837,9 6594,9 3,3 18500,6 5638,5 3,3
Reg. 6341,5 2001,7 3,2 3337,7 1234,7 2,7 2664,7 986,1 2,7

Centru

Alba 346,2 179,6 1,9 171,7 95,4 1,8 90,2 48,2 1,9
Brasov 2358,8 773,1 3,1 1221,4 461,2 2,7 960,8 421,8 2,3
Covasna 773,5 124,5 6,2 542,1 83,6 6,5 492,7 61,5 8,0
Harghita 1018,4 257,3 4,0 442,0 129,1 3,4 343,6 100,6 3,4
Mures 993,8 278,2 3,6 585,5 245,0 2,4 409,1 139,1 2,9
Sibiu 850,8 389,0 2,2 375,0 220,1 1,7 368,3 214,9 1,7

Sursa: Institutul National de Statistica
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Tab. 9 (continuare)

Sosirile, innoptarile si durata medie a sejurului turistilor (continuare)

Tnnoptari Turisti Durata Tnnoptari Turisti

Durata

-mii- cazati medie a -mii- cazati medie a

-mii- sederii -mii- sederii
Romania 20593,4 6971,9 3,0 15967,1 6036,2 2,6
Reg. Centru 3177,4 1330,1 2,4 2696,7 1118,8 2,4
Alba 117,7 54,1 2,2 96,0 46,7 2,1
Brasov 1191,4 556,8 2,1 1074,2 508,3 2,1
Covasna 429,0 52,5 8,2 406,5 60,3 6,7
Harghita 273,9 85,3 3,2 202,3 75,4 2,7
Mures 635,3 253,5 2,5 518,2 200,4 2,6
Sibiu 530,1 327,9 1,6 399,5 227,6 1,8

Sursa: Institutul National de Statistica

Durata medie a sederii turistilor in regiune in 2010, de 2,4 zile, este mai redusa decat la nivel
national (2,6 zile), inregistrandu-se diferente notabile intre judete. Astfel, in judetul Sibiu
durata medie a sederii a fost de 1,8 zile, in timp ce in Covasna, judet cu un turism
predominant balnear, valoarea acestui indicator a fost de 6,7 zile. Durata medie a sejurului
turistilor strdini a fost, In medie, cu 0,4 zile mai redusa decat in cazul turistilor din tara (2,1

fata de 2,5 zile).
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Tab. 10

Durata medie a sederii turistilor romani si straini

- zile —
Durata medie a sederii Durata medie a sederii Durata medie a sederii
- turigti romani si straini - turistilor romani turistilor straini

1990 1996 2004 2007 2010 1996 2004 2007 2010 1996 2004 2007 2010
Romania 3,6 3,3 3,3 3,0 2,6 3,4 3,5 3,1 2,8 3,0 2,5 2,3 2,1
Reg. 3,2 2,7 2,7 2,4 2,4 2,7 2,9 2,5 2,5 2,9 2,2 2,1 2,1
Centru
Alba 1,9 1,8 1,9 2,2 2,1 1,8 1,7 2,1 2,1 1,6 2,4 2,4 2,1
Brasov 3,1 2,7 2,3 2,1 2,1 2,5 2,3 2,1 2,1 3,8 2,3 2,3 2,2
Covasna 6,2 6,5 8,0 8,2 6,7 6,6 9,1 9,1 7,2 51 3,4 3,3 2,9
Harghita 4,0 3,4 3,4 3,2 2,7 3,5 3,8 3,5 2,7 3,0 2,6 2,5 2,5
Mures 3,6 2,4 2,9 2,5 2,6 2,4 3,2 2,7 2,7 2,2 2,2 2,1 2,2
Sibiu 2,2 1,7 1,7 1,6 1,8 1,8 1,7 1,6 1,8 1,4 1,7 1,7 1,7

Sursa: Calcule pe baza datelor I.N.S.
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Analiza ciclului sezonier indica o concentrare a sosirilor si innoptarilor turistilor in perioada
de vara, august siiulie fiind lunile de varf, iar in martie se inregistreaza cel mai scazut nivel .
O particularitate se constata in cazul Brasovului, judet cu doua dintre cele mai importante
statiuni de iarna din Romania, unde sosirile turistilor in cele doua sezoane sunt numeric

apropiate.
Ciclul sezonier al sosirilor
total an =100
50
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X 20 - . u —&—Vara
—fi—|arna
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Fig. 18
Tab. 11

Numarul de sosiri ale turistilor in perioada ianuarie — decembrie 2010

Reg. Centru 76115 67274 64835 77134 99220 92289 110136 135882 113527 101814 86673 93858
Alba 2194 2304 2432 3185 4515 4046 5313 5965 4757 4595 4349 3075
Brasov 39115 34332 28015 31451 40187 38611 47418 64815 47806 44434 39853 52309
Covasna 1870 2532 3029 4404 6494 5718 5548 6568 6860 6506 6125 4635
Harghita 3378 3685 4259 4754 8099 7586 8467 9803 7516 6449 5836 5534
Mures 13896 11586 11519 14598 17385 16747 20802 25944 22592 18071 14530 12753
Sibiu 15662 12835 15581 18742 22540 19581 22588 22787 23996 21759 15980 15552

Sursa: Institutul National de Statistica
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Sosirile si innoptarile turistilor in Regiunea Centru in perioada

ianuarie - decembrie 2010
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Tab. 12

Numarul de innoptari ale turistilor in perioada ianuarie - decembrie 2010

Reg.

Centru 167297 145091 135683 171582 248049 249549 274391 330618 287790 252530 214626 219467
Alba 4539 4778 5431 6806 8069 8002 12007 12813 9871 8613 8800 6295
Brasov 91338 76102 57086 62995 74489 81200 104665 141240 98763 89107 77421 119753
Covasna 4906 7166 15277 26523 56253 51268 33952 36281 58647 53300 42181 20718
Harghita 8871 9776 8359 10994 22371 23208 22119 26330 21320 16775 16998 15158
Mures 33749 25383 25127 34225 47109 50601 ~ 58032 66650 56441 48038 42483 30325
Sibiu 23894 21886 24403 30039 39758 35270 43616 47304 42748 36697 26743 27218

Sursa: Institutul National de Statistica

Importanta economica a turismului se mentine la un nivel foarte redus, atat la nivel regional
cat si la nivel national, inregistrandu-se n ultimii ani chiar o tendinta de scadere a ponderii
turismului in Produsul Intern Brut. Astfel, ponderea turismului in valoarea adaugata bruta
regionald a scazut de la 3,6% in 1998 la 2,3% in 2008, in timp ce la nivel national ponderea
turismului in valoarea adaugata bruta a coborat, in aceeasi perioada, de la 2,6% la 1,9%.

Tab. 13

Ponderea turismului in valoarea adaugata bruta

-%-
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
19

Romania 2,8 2,9 2,6 2,3 1,9 2,0 1,8 1,7 2,0 2,2 2,1
Reg. Centru 3,3 3,6 3,4 2,8 2,1 2,1 2,2 2,5 2,8 2,8 2,6 2,4
Sursa: Estimari pe baza datelor I.N.S.
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Ponderea turismului in valoarea adaugata bruta

3'5 /.\

/

“° \ -
2

15

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

—¢—Romania =—#—Reg Centru

Fig. 20
5. Strategii judetene si regionale de dezvoltare a turismului

fncepand cu anul 2000, autorititile judetene si cele regionale au elaborat strategii de
dezvoltare a turismului pe termen mediu si lung' sau chiar masterplanuri (C.J. Sibiu)?, iar
turismul a fost inclus in lista scurta de prioritati in toate cele sase strategii judetene de
dezvoltare precum si in Planul de Dezvoltare al Regiunii Centru 2007-2013.

Studiile si analizele care au stat la baza strategiilor turistice evalueaza in mod obiectiv
potentialul turistic al celor sase judete din regiune, punand in evidenta atat punctele tari cat
si punctele slabe.

La nivel judetean, majoritatea analizelor identifica 4 forme de practicare a turismului -
turismul activ (turismul montan), turismul balnear, turismul cultural si turismul rural - ca
avand cel mai mare potential de dezvoltare. Tn plus, in unele judete (Brasov, Sibiu) turismul
de afaceri se profileaza ca o forma cu real potential de crestere.

Toate strategiile amintite mai sus isi propun ca obiectiv global cresterea numarului de turisti
si dezvoltarea durabila a turismului. Punerea in practica a strategiilor este limitata insa de
insuficienta mijloacelor de implementare a masurilor, de lipsa cadrului institutional adecvat
si a culturii parteneriale.

Modalitatile concrete prin care autoritatile judetene incearca sa-si implementeze strategiile
privind dezvoltarea turismului sunt asemanatoare, majoritatea consiliilor judetene optand

! http://www.cjalba.ro/rom/Etapa2.pdf
http://addjb.ro/fileadmin/user_upload/Documente pdf/Cadrul de Strategie si planul de implementare.pdf
http://www.covasna.info.ro/article/107 strategia de dezvoltare a turismului/
http://www.judetulharghita.ro/ user/browser/File/turizmus/HMTS%20lektoralva%2021.
http://www.cimures.ro/Programe_actiuni/Strategie 2007 2013/cuprins.htm
? http://www.cjsibiu.ro/portal/sibiu/cjsibiu/portal.nsf/AllByUNID/00000C8A?OpenDocument
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http://www.cjmures.ro/Programe_actiuni/Strategie_2007_2013/cuprins.htm
http://www.cjsibiu.ro/portal/sibiu/cjsibiu/portal.nsf/AllByUNID/00000C8A?OpenDocument

pentru crearea unor agentii judetene de turism (cazul judetelor Mures si Sibiu, Harghita) sau
a altor entitati similare precum Asociatia pentru promovarea si dezvoltarea turismului din
judetul Brasov, organisme ce reunesc consiliul judetean, consilii locale, firme, organizatii
neguvernamentale si diversi actori locali implicati Tn promovarea si dezvoltarea turismului;
directii specializate in cadrul consiliilor judetene sau asociatii de dezvoltare intercomunitara.
Functionarea acestor structuri are la baza colaborarea tuturor actorilor relevanti, inclusiv
prin crearea de parteneriate public-privat si armonizarea intereselor autoritatilor publice,
ONG-urilor si mediului de afaceri. Succesul implementarii acestor strategii depinde in buna
masura de monitorizarea permanenta a implementarii si de evaluarea periodica a
indicatorilor propusi.

La nivel regional, dezvoltarea turismului a fost definita ca una din prioritatile majore ale
dezvoltarii regionale (Prioritatea Ill din Planul de Dezvoltare Regionald 2007-2013%), acest
domeniu putand sustine si impulsiona dezvoltarea economico-sociala a Regiunii Centru n
perioada urmétoare. in acest sens, sunt previzute 3 masuri specifice prin care se vor atinge
obiectivele propuse :

Conservarea patrimoniului natural, istoric si cultural

Dezvoltarea, diversificarea si promovarea ofertei turistice

Crearea, dezvoltarea, modernizarea infrastructurii de turism pentru valorificarea
durabild a resurselor naturale si pentru cresterea calitatii serviciilor in turism

Acestor masuri de dezvoltare cuprinse in Planul de Dezvoltare a Regiunii Centru pentru
perioada 2007-2013 le corespund cele 3 domenii majore de interventie din cadrul Axei 5
,,Dezvoltarea si promovarea turismului”®a Programului Operational Regional (POR)>,
principalul instrument prin care autoritdtile locale si judetene, organizatiile
neguvernamentale si companiile din regiune pot beneficia de importante fonduri
nerambursabile pentru dezvoltarea turismului. Actualmente, la nivelul Regiunii Centru, doar
in cadrul primelor 2 domenii majore de interventie sunt in curs de implementare proiecte in
valoare totalda de peste 300 milioane lei, care vor avea un impact semnificativ asupra
dezvoltarii sectorului turistic din regiune.

/4

De asemenea, in cadrul Prioritatii IV ,,Dezvoltarea rurald” din Planul de Dezvoltare
Regionala 2007-2013, Masura 4.2 ,,Cresterea calitdtii vietii in mediul rural si incurajarea
diversificdrii economiei rurale” prevede in mod explicit sprijinirea agroturismului si a

® http://www.adrcentru.ro/Document_Files/ADPlanulRegional/00000021/9591f PDR-2007-2013.pdf
* Cele 3 domenii majore de interventie sunt:
e  Restaurarea si valorificarea durabila a patrimoniului cultural, precum si crearea/modernizarea infrastructurilor
conexe
e  (Crearea, dezvoltarea, modernizarea infrastructurilor specifice pentru valorificarea durabila a resurselor naturale si
pentru cresterea calitatii serviciilor turistice
®  Promovarea potentialului turistic si crearea infrastructurii necesare in scopul cresterii atractivitatii Romaniei ca
destinatie turistica
> http://www.adrcentru.ro/Document_Files/PORPrezentare/00000039/be6h2 POR%202007-2013.pdf
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activitatilor turistice din mediul rural. Ca urmare a stabilirii acestei prioritati regionale, in
Planul National de Dezvoltare Rurala 2007-20136, la Axa 3 ,,Calitatea vietii in zonele rurale
si diversificarea economiei rurale”, sunt incluse instrumente concrete de sprijinire a
dezvoltdrii sectorului turistic Tn mediul rural precum Mé&sura 3.1.3 ,,incurajarea activitdtii
turistice” si Masura 3.2.2. ,,Renovarea, dezvoltarea satelor, imbundtdtirea serviciilor de bazd
pentru economia si populatia rurald si punerea in valoare a mostenirii rurale”. De asemenea,
unele masuri din cadrul Axei 4 (LEADER) contribuie Tn mod indirect |la dezvoltarea turismului
in zonele rurale.

La nivel regional, complementar Planului de Dezvoltare Regionalda 2007-2013, a fost elaborat
un Plan de actiune in domeniul turismului in Regiunea Centru. Acest document contine o
analizd comprehensiva a potentialului turistic regional si a valorificarii acestuia, analiza
SWOT a turismului la nivel regional si un plan de actiuni pentru urmatorii 5 ani. Pentru
atingerea obiectivelor propuse prin aceasta strategie, se preconizeaza infiintarea unei
Asociatii Regionale de Turism a Regiunii Centru, organism ce trebuie sa asigure coagularea
intereselor pe care regiunea le are in domeniul turismului si in care vor fi reprezentati
principalii actori implicati in domeniul turismului din toate cele 6 judete componente.
Dezvoltand o viziune regionald, Planul de actiune pentru turism pune accentul pe corelarea
si coordonarea unitara a actiunilor din domeniul turismului. Documentul ia in considerare
necesitatea conturarii unei identitati regionale precum si valorificarea complementaritatilor
de ordin turistic ale judetelor din Regiunea Centru.

Pornind de la analiza documentelor strategice sus mentionate si a studiilor in domeniu, se
contureaza necesitatea pastrarii turismului printre prioritatile strategice ale Regiunii Centru
si continuarea programelor si actiunilor de sprijin derulate in prezent. In acelasi timp, se
simte nevoia unei corelari mai bune intre strategiile existente la nivel local, judetean,
regional si national precum si luarea in considerare a tuturor legaturilor si interferentelor
turismului cu alte domenii economice si sociale. In acest sens, se impune o abordare
integrata a dezvoltarii si cresterea interoperabilitatii programelor vizand turismul cu
programele de protectie a mediului, cu programele ce vizeaza dezvoltarea rurala, cu cele din
domeniul infrastructurii de transport, cu programele de dezvoltare a resurselor umane si cu
cele culturale.

6. Glosar de termeni

Turistul — persoana care calatoreste si ramane in locuri diferite de mediul obisnuit al acesteia
pentru mai mult de 24 ore si cel mult un an neintrerupt, in scopul petrecerii timpului liber, in
scopuri de afaceri, Tn scopuri medicale sau Tn alte scopuri ce nu au legatura cu exercitarea
unei activitati remunerate in locul vizitat. (definitia Organizatiei Mondiale a Turismului)

® http://www.fonduri-structurale.ro/Detaliu.aspx?t=dezvoltarerurala
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Structura de primire turistica cu functiuni de cazare turistica — orice constructie sau
amenajare care furnizeaza in mod permanent sau sezonier serviciul de cazare si alte servicii
specifice pentru turisti. Sunt luate Tn calcul doar structurile de primire turistica cu functiuni
de cazare turistica cu o capacitate de cazare instalatd de cel putin 5 locuri-pat, avand
certificat de clasificare valabil. (definitia Institutului National de Statistica)

Capacitatea de cazare turistica existenta reprezinta numarul de locuri de cazare de folosinta
turistica inscrise Tn ultimul act de receptie, omologare sau clasificare al structurii de primire
turistica. Sunt luate in calcul numarul de locuri din structurile existente la 31 iulie din anul
respectiv. (definitia Institutului National de Statistica)

Capacitatea de cazare turistica in functiune (exprimata in locuri-zile) reprezinta numarul de
locuri de cazare puse la dispozitia turistilor de catre structurile de primire turistica cu
functiuni de cazare inmultit cu numarul de zile cat sunt deschise in perioada considerata.
(definitia Institutului National de Statistica)

Sosirea unui turist se inregistreaza cand o persoana este inscrisa in registrul structurii de
primire turistica cu functiune de cazare turistica, pentru a fi gazduita una sau mai multe
nopti. In fiecare structurd de primire turistica cu functiune de cazare turistica se socoteste o
singura sosire pe turist, indiferent de numarul de Tnnoptari rezultate din sederea sa
neintrerupta. (definitia Institutului National de Statistica)

Tnnoptarea este intervalul de 24 ore, incepand cu ora hotelierd, pentru care o persoand

este inregistrata in evidenta spatiului de cazare turistica si beneficiaza de gazduire in contul
tarifului aferent spatiului ocupat, chiar daca durata de sedere efectiva este inferioara
intervalului mentionat. (definitia Institutului National de Statistica)

Indicele de utilizare neta a capacitatii de cazare turistica in functiune se calculeaza prin
raportarea numarului de innoptari realizate la capacitatea de cazare turistica in functiune din
perioada respectiva. (definitia Institutului National de Statistica)

Durata medie a sejurului se calculeaza prin impartirea numarului de innoptari realizate la
numarul de sosiri ale turistilor. (definitia Institutului National de Statistica)
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